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Kontaktlærere:    Randi Vibeke Pedersen; randi.pedersen@kristiansund.kommune.no 
                                Sondre Mehus Lekve; sondre.mehus.lekve@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Susanne Brevik; sus_dus@hotmail.com 

                                Stine Kirsten Betten Hansen; skbetten@gmail.com 

  
 

Ordenselever: 
Philip og Bjørn Martin 
 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 

Fredag 1.mars søknadsfrist til videregående skole        
 
 

Prøver denne uken: 
Fredag - Samfunn 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Fransk: Husk å ta med 
tekstheftet “La maison” 
Engelsk: 
 

Matematikk: Gjør ferdig til 
og med 2.47. 
 

Matematikk: Gjør ferdig til 
og med 2.51. 
Krle: Muhammed sitt liv. 
Skriv ferdig dokument, du 
finner det på læringsstien 
Regligion og konflikt 
Engelsk: 
 
 

Matematikk: Gjør ferdig til 
og med 2.54. 
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UKEPLAN FOR:                                                                                          UKE: 9 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Norsk (Thomas) 
Oppstart nytt tema: Språk på 
godt og vondt 

Engelsk (Randi) 
Walls and bridges 
Focus words 

Kroppsøving (Randi) 
Direkte oppmøte Cross Fit, 
Løkkemyra 8.30. Ferdig 
skifta, ta med vannflaske. 
Elevstyrt. 
 
 

Musikk (Håkon & Bjørn Kåre) Samfunn (Sondre) 
Ukas nyhet 
Prøve: terrorisme og 
ekstremisme  
Fredagsquiz 
 

2. time 
09.15 -
10.00 

Tilvalg 
Fransk:  

Spansk:  
Tysk: 
Alf:   

Engelsk (Randi) 
Walls and bridges 
- Focus words 
- In the sea there are 
crocodiles. 
 

3. time 
10.10 -
10.55 

Matematikk (Sondre) 
Funksjoner og grafer 
Ekstremalpunkt (s.147-151) 

Matematikk (Sondre) 
Funksjoner og grafer 
Eksponentialfunksjoner (s. 
152-156) 
 

Naturfag (Arnt) 
Kroppens immunforsvar 
 
Epidemier – kort 
gruppearbeid og presentasjon 

4. time 
11.30 -
12.15 

Norsk (Thomas) 
Språk på godt og vondt 

Kunst og håndverk (Eirik & 
Tiril) 
 
Nest siste gang før bytte! 
 
Tekstilgruppa: Husk at det 
også blir innlevering av 
skriftlig del av prosjektet 
neste uke. Det kan være lurt å 
jobbe med det denne uka 
også. 
 
Ønsker du å være igjen etter 
skoletid i dag, si i fra til Tiril. 

Matematikk (Sondre) 
Funksjoner og grafer 
Eksponentiell vekst (s.157-
161) 

5. time 
12.25 -
13.10 

Naturfag (Arnt) 
Kroppens immunforsvar 
 
Bakterier og virus 
 

Valgfag 
Dred:  
Friluft: 
Traf:  
Fysa:  
Medi: Avspasering etter 
arbeid med NGP 
 
 
 

UTD (May) 
Har alle kommet i mål med 
søknaden sin?  
Siste frist i morgen! 

Norsk (Thomas) 
Språk på godt og vondt 
 
 

6. time 
13.15 -
14.00 

Krle (Randi) 
Læringssti skolen min 
Konflikt og religion/ Konflikt 
innad i en religion 
 

Samfunn (Sondre) 
Ekstremisme og terror 
Religiøs ekstremisme (s.242-
243) 
Fordypningsoppgave: 6 
 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   Krle (Randi) 
Læringssti skolen min 
Konflikt og religion/ Konflikt 
innad i en religion. 
Korstogene hvis tid.  
 

 



 


